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PROPUESTA
PARA
RECREDS

Lunes

Bocadillo (de queso, pavo, jamdn

cocido o serrano, atun...)
+

Fruta del tiempo w

T Jueves
Ma rtes Fruta del tiempo

+
Fruta del tiempo Bocadillo (de queso, pavo, jamén
¥ cocidn o serrano, atun...)

Lacteo (yogur, quesitos en porciones...)

‘. % Viernes

Lacteo (yogur, quesitos en porciones...
Miercoles .

Fruta del tiempo

Lacteo (yogur, quesitos en porciones...)

+
e 0

~  Bocadillo (de queso, pavo, jamodn |
cocido o serrano, atun...) w
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