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Estimadas familias. 
 
Desde el Área de Pastoral de la Fundación hemos habilitado un CUADERNO DE 
PASTORAL (también podéis acceder a través del brocal) en el que vamos a ir colgando 
progresivamente una ORACIÓN DIARIA para los alumnos, por etapas, y una PAUSA 
IGNACIANA (o Examen Ignaciano) para ellos o para que, con ellos, lo podáis hacer en 
familia. Estas propuestas nos ayudarán a darle más hondura a nuestro camino 
cuaresmal.  

 

La ORACIÓN DIARIA ayuda a enfocar el día y creemos que tiene sentido hacerla 
personalmente antes de iniciar las actividades de cada mañana. Están adaptadas 
para cada etapa y según las edades tienen un formato u otro. Aparecen por días 
del calendario y las vamos cargando poco a poco. Los alumnos de Infantil, que en 
su mayoría no saben leer, necesitan que sus padres lean para ellos la sencilla 
oración que hemos preparado.  

 

LA PAUSA IGNACIANA ayuda recoger el día y tiene sentido al finalizar el mismo. 
Puede hacerse a nivel personal o también en familia, según se desee.  

 

Junto a ambas propuestas existen, también por etapas, algunos RECURSOS 
PASTORALES que tratan de ayudar a vivir desde la fe en estos complejos días.  

 

No podemos celebrar y vivir presencialmente la Cuaresma como es costumbre en 
nuestros colegios. Pero sí podemos estar unidos en la fe, como amigos en el Señor, a 
través de esta nueva herramienta de pastoral.  

 

En el deseo de que os ayude y en el de acompañaros también desde la dimensión 
espiritual, un cordial saludo. 

 

Área de Pastoral de la Fundación. 
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